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基于频域法的随机振动载荷下飞机结构疲劳分析

孟凡涛 胡愉愉

（中航工业西安飞机工业集团公司技术中心，西安，７１００８９）

摘要：针对飞机结构疲劳特性，提出了基于频率域信息的随机载荷历程——功率谱密度函数（Ｐｏｗｅｒｓｐｅｅｔｒａｌ

ｄｅｎｓｉｔｙ，ＰＳＤ）估算结构振动疲劳的一种新的计算方法。首先对结构进行频率响应计算，得到结构的传递函数；将

此传递函数与输入的功率谱相乘，获得结构的应力功率谱密度；再结合材料参数，选择合适的疲劳损伤模型，利

用频域方法计算结构的疲劳强度。对某型飞机机翼，采用本文方法，应用有限元分析（Ｆｉｎｉｔｅｅｌｅｍｅｎｔａｎａｌｙｓｉｓ，

ＦＥＡ）获得了应力响应功率谱密度函数，并对机翼在随机振动载荷下的强度特性进行了模拟与分析，给出了分析

结果。
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飞机结构设计中主要有两个方面的问题，一方

面是以静强度为主，只要飞机满足静强度的安全要

求，基本不涉及其动态疲劳，即振动疲劳；另一方面

是考虑飞机在整个服役过程中，必将经受各种动载

荷的影响，产生并承受严重的振动、冲击及噪声，由

此引起结构损伤（疲劳裂纹、冲击损伤），甚至导致

事故的发生，对飞机安全构成威胁。

在结构的疲劳可靠性分析方法中，主要有基于

统计计数的时域分析方法［１］和基于功率谱密度的

频域分析方法［２］
。由于时域分析方法需要进行循环

计数，数据处理量非常大，而频域方法计算简单，不

需要循环计数，因此，采用功率谱密度法估算结构

疲劳寿命的方法受到了广泛重视。

频域分析方法根据系统的外部激扰，通过动态



仿真和有限元分析可求得结构细部的应力响应功

率谱密度函数（Ｐｏｗｅｒｓｐｅｃｔｒａｌｄｅｎｓｉｔｙ，ＰＳＤ），利

用功率谱密度可以求得结构危险点位置的疲劳累

积损伤和疲劳寿命。

为确定飞机结构的使用寿命，需先计算出载荷

谱下结构的应力集中分布特性，从而找出最大应力

所在点及危险位置所在。本文把随机载荷历程频率

域信息——ＰＳＤ分析方法引入到飞机结构的疲劳

强度分析中，在结构设计阶段就可根据强度分析分

布图直观地判断出飞机结构疲劳薄弱位置，可以极

大地提高设计效率。

本文基于随机振动理论和有限元理论，采用

ＡＮＳＹＳＷｏｒｋｂｅｎｃｈ有限元分析软件，对随机振动

载荷下的飞机机翼结构进行疲劳强度分析，通过动

力学数值计算，得到机翼结构在随机激励下的应力

燉应变响应，并给出详细的分析讨论，研究成果在飞

机机翼结构疲劳分析方面具有较强的工程指导价

值。

 结构随机振动分析

对于许多承受动载荷的工程结构，确保其动力

学性能良好至关重要，需要设计者在结构的设计阶

段，能够精确分析预测所设计结构在运行工况下的

动力学性能，结构的动力学性能可通过结构随机振

动分析来获得［３］
。随机振动应力燉应变响应不能用

确定性的时间或空间坐标函数描述，而只能用概率

或统计的方法描述。根据随机过程理论，可以在频

域内用功率谱密度函数来描述结构的随机振动响

应。

ＰＳＤ是稳态随机过程的频域描述
［４］
，在频域方

法中，结构的疲劳损伤通过结构响应应力的 ＰＳＤ

的统计学特性进行估算，应力的ＰＳＤ函数通常由

有限元频域分析得到，ＰＳＤ的统计学特性可由ＰＳＤ

的矩得到。一个ＰＳＤ的牕阶谱矩
［５］定义为

牔牕＝∫
＋∞

－∞
牊
牕
爢（牊）ｄ牊 （１）

对于一个高斯随机过程，其峰值期望率是己知

的，表达式为

犵牘＝ 牔４燉牔槡 ２ （２）

对于一个“完全”的循环（例如雨流循环），每个

循环有一个峰值，所以对于雨流循环来说，其单位

时间计数循环数与峰值期望率相等，即

犵牃＝ 犵牘 （３）

结构危险部位的应力燉应变响应可以通过结构

动响应分析获得。结构随机振动分析通常采用频率

域法［６］
。

 频域疲劳强度分析

结构破坏发生在危险位置处，其危险位置的应

力ＰＳＤ可以用关系式（４）确定

爢（牊）＝ 爾（牊）爣
２
（牊） （４）

式中：爾（牊）为输入加速度的功率谱密度；爣（牊）为

应力的频率响应函数（在临界单元处从输入加速度

到局部应力的传递），而应力的均方值为

犲
２
＝∫

＋∞

－∞
爢（牊）ｄ牊 （５）

在疲劳分析中应用ＰＳＤ方法的主要优点是应

力响应函数可以用有限元分析（Ｆｉｎｉｔｅｅｌｅｍｅｎｔ

ａｎａｌｙｓｉｓ，ＦＥＡ）确定，所以，结构的动态特性和局

部的随机应力可以根据式（４）从计算机辅助工程

（Ｃｏｍｐｕｔｅｒａｉｄｅｄｅｎｇｉｎｅｅｒｉｎｇ，ＣＡＥ）软件来模拟确

定。

一般的随机载荷，其应力幅和平均应力都是随

机变化的，这样使随机疲劳计算变得很复杂。但已

经有多种处理方法，这里仅介绍一种比较简单的方

法，即Ｓｔｅｉｎｂｅｒｇ提出的基于高斯分布和Ｍｉｎｅｒ线

性累计损伤定律的三区间法［７］
（如图１所示）。

图１ 应力区间

该方法的前提是：大于 ３犲的应力仅仅发生

１００％－９９７３％＝０２７％的时间内，假定它们不够

成任何损伤。这样，利用Ｍｉｎｅｒ定律进行疲劳计算，

总体损伤的计算公式为
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爟＝
牕１犲

爫１犲
＋
牕２犲

爫２犲
＋
牕３犲

爫３犲
（６）

式 中：牕１犲等 于 或 低 于 １犲水 平 的 实 际 循 环 数

（０６８３１犵
＋
０ 爴）；牕２犲等于或低于２犲水平的实际循环

数目（０２７１犵
＋
０ 爴）；牕３犲等于或低于３犲水平的实际环

数目（００４３３犵
＋
０ 爴）；爫１犲，爫２犲，爫３犲等于根据疲劳曲

线查得的１犲，２犲和３犲应力水平分别对应许可循环

的次数。研究表明利用１犲，２犲和３犲应力和统计平均

频率计算随机疲劳是一个有效的过程［８］
。

 仿真分析

飞机飞行中作用在机翼的外部载荷主要有部

件集中结构质量力和空气动力载荷。空气动力载荷

是表面分布力，为机翼主要载荷，这些载荷是随机

的，并且是动态的激发结构，所以使得分析变得更

加复杂。对于这种情况，实践证明在时域中进行瞬

态动力分析是不可能的。但基于频域的功率谱密度

有限元分析能够大大简化这个问题［９］
。

针对某型飞机机翼所承受的载荷特性，利用

ＡＮＳＹＳＷｏｒｋｂｅｎｃｈ有限元分析软件
［１０１１］建立有

限元分析模型（图２），对随机振动载荷下的飞机机

翼结构动力学特性进行了仿真分析，得到机翼结构

在频域随机激励下的应力燉应变响应。随机振动疲

劳分析流程见图３。

图２ 机翼有限元模型

 模态分析

模态分析主要了解模型的动态特性，得到它在

ＰＳＤ载荷谱所覆盖的频带内每阶的固有频率，为

下步的频率响应分析做准备。计算所得到的前１５

阶频率如图４所示。

 频率响应分析

完成频率响应分析需要在激励方向上施加在

整个求解频带内以加速度为单位载荷的激励谱（见

图５），对机翼模型加载激励谱进行频率响应，获得

系统的传递函数，得到在单位载荷的激励下，模型

图３ 随机振动疲劳分析流程

图４ 模型的１５阶固有频率

图５ 加速度载荷谱

１５阶频率上的位移响应分布（见图６）。

通常频率响应分析通过插值（线性插值或对数

插值）的方式来求解在整个频率范围内各频率点上

的响应。如果参数取得不恰当，会造成共振频率点

泄漏，所以必须根据前面模态分析的结果，采取相
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图６ 第１５阶随机激励下位移响应

应措施强制让频率响应分析通过系统的固有频率

点，否则会给计算结果带来很大的误差，影响结论

的可靠性。

 随机疲劳结果分析

根据由频率响应分析计算得到的传递函数和

激励载荷谱，得到模型的应力燉应变云图分布情况

见图７，８。

图７ 随机激励下的应力分布

图８ 随机激励下的应变分布

从图中可以看出，在随机气动载荷的作用下出

现的最大应力燉应变之处均为机翼根部（机翼与机

身 结合处）。得到位移功率谱下的最大应力为

３９４３８ＭＰａ。利用Ｓｔｅｉｎｂｅｒｇ提出的基于高斯分布

和Ｍｉｎｅｒ线性累计损伤定律的三区间法进行疲劳

强度计算。假设结构的振动时间（期望的寿命）犉＝

４×１０
５
ｈ，振动平均频率犵

＋
０＝１５次，那么就有

牕１犲＝ ０６１８犵
＋
０ 犉＝ ３７１× １０

６

牕２犲＝ ０２７犵
＋
０ 犉＝ １６２× １０

６

牕３犲＝ ００４３犵
＋
０ 犉＝ ０２６× １０

６

根据文献［１２］中铝合金的ＰＳＮ曲线查得

应力等于１犲＝３９４３８ＭＰａ时，爫１犲＝＋∞；

应力等于２犲＝７８８７６ＭＰａ时，爫２犲＝＋∞；

应力等于３犲＝１１８３１４ＭＰａ时，爫２犲＝＋∞。

将上述数值代入总体损伤的计算公式有

爟＝
牕１犲

爫１犲
＋
牕２犲

爫２犲
＋
牕３犲

爫３犲
＜ １

通过上述计算可知，本例中机翼结构满足疲劳

设计要求。

 结 论

（１）本文采用随机振动理论，结合 ＡＮＳＹＳ

Ｗｏｒｋｂｅｎｃｈ有限元分析软件对机翼结构在频域随

机振动载荷下的动力学特性进行了仿真分析，频域

方法比较准确有效地找到了机翼疲劳强度薄弱的

区域，对于工程实际中飞机结构的随机振动分析具

有一定的参考价值。

（２）采用本文方法可在设计阶段就能够主动地

控制设计产品的抗振疲劳性能，使工程设计人员在

设计阶段避免设计—物理样机—疲劳试验—改进

设计这种情况的反复出现，从而降低开发成本，缩

短研制周期，提高设计方案的成功率。

（３）如果有条件的话，尽量用实验的方法或更

有效的方法编制出更接近实际的随机载荷谱，这样

可以进一步提高飞机结构安全设计水平。

与其他随机疲劳强度估算方法相比，本文发展

的基于频率域信息随机载荷历程的疲劳强度估算

方法具有明显的高效性和高精度特性，能够达到工

程设计的要求，具有更广阔的研究和推广价值。
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